
令和 ５年　１月 　７日

スポーツ教室助成事業（№１）

一般強化研修会 実施要項

１、 主 催 相模原市ソフトテニス協会

２、 共 催 公益財団法人相模原市スポーツ協会

３、 目 的 ソフトテニスの普及を目的とし、多くの愛好者を育成する。

そして、相模原市の会員相互の親睦と競技力向上を目指す。

また、一般だけでなく、高校生も参加可とし部活動以外の練習の場を提供することで

相模原市のソフトテニス全体の底上げが図れ、この教室は重要と考える。

４、 実 施 日 令和５年４月２２日～令和６年３月２３日まで

全１２回実施
8:30 10:30 12:30 14:30

10:30 12:30 14:30 16:30

５、 会 場 横山公園テニスコート 横山 4 22 土 2 4

横山 5 27 土 2 4

６、 対 象 者 市内及び近隣在住の 横山 6 24 土 2 4

高校生以上の男女 横山 7 22 土 2 4

横山 8 26 土 2 2

７、 指 導 者 相模原市ソフトテニス協会会員 横山 9 23 土 2 4

横山 10 28 土 2 4

８、 参 加 費 会員：３,０００円/年 横山 11 25 土 2 4

　　　　又は、５００円/回 横山 12 23 土 2 4

非会員：４,０００円/年 横山 1 27 土 2 4

横山 2 24 土 2 4

９、 募 集 人 数 ６０ 名 程度 横山 3 23 土 2 4

10、指 導 内 容 中級者以上の実技指導

11、参加・受付時 ・当日の体調に不安がある場合は、利用を控えていただくようお願いします。

の注意事項 ・体温測定の上、ご参加ください。受付時に確認させていただきます。

・受付にて、当日参加の名簿にご記入をお願いします。

・マスクを持参いただき、来場時の着用とスポーツ以外の場面でも、

　人との十分な距離（2ｍ以上）が確保できない場合は着用をお願いします。

・タオルや飲み物など共有しなくてよいように各自でご準備をお願いします。

12、そ の 他 ・参加者は、当日会場で申込受付

・傷害保険などは加入していませんので、必要な方は各自で加入願います。

13、連 絡 先 副理事長 堀口　和平 080-6582-3247

会場 月 日
曜
日


