
月 日 曜日 活　　動　　内　　容 活動場所 活動時間 備　　考（各種大会）

1 ８日 土 練習会① 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

2 １５日 土 練習会② 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

3 １３日 土 練習会③ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０
保護者会　時間：9時
　　　　　　　場所：テニスコート前

4 ２０日 土 練習会④ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０ 2年生参加〆切日

5 １０日 土 練習会⑤ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

6 1７日 土 練習会⑥ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

7 ８日 土 練習会⑦ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

8 １５日 土 練習会⑧ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

１６日 水 相模原関東研修大会女子 横山公園 後日連絡 選抜Ａチーム（１，２年生）のみ参加します。

１８日 金 相模原関東研修大会男子 横山公園 後日連絡 選抜Ａチーム（１，２年生）のみ参加します。

9 １９日 土 練習会⑨ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

10 ９日 土 練習会⑩ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

11 １６日 土 練習会⑫ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０ １年生参加〆切日

1 １４日 土 練習会⑬ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

2 ２１日 土 練習会⑭ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

3 １１日 土 練習会⑮ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

4 １８日 土 練習会⑯ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

１８日 土 U14－県選抜選考会（１年生） 横須賀大津 後日連絡
選抜Ａチーム（1年生）のみ参加します。
両日参加です。

１９日 日 U1４－県選抜選考会（１年生） 厚木南毛利 後日連絡
選抜Ａチーム（1年生）のみ参加します。
両日参加です。

5 ９日 土 練習会⑰ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

6 1６日 土 練習会⑱ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

7 １３日 土 練習会⑲ 鹿沼公園
２面

１０：３０～１４：３
０

練習時間に注意してください。

8 ２０日 土 練習会⑳ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

9 １０日 土 練習会㉑ 鹿沼公園
２面

１０：３０～１４：３
０

練習時間に注意してください。

１０日 土 関東近都県１年生研修会（女子） 厚木南毛利 後日連絡 選抜Ａチーム（1年生）のみ参加します。

１１日 日 関東近都県１年生研修会（男子） 厚木南毛利 後日連絡 選抜Ａチーム（1年生）のみ参加します。

10 1７日 土 練習会㉒ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

11 ９日 土 練習会㉓ 鹿沼公園
２面

８：３０～１２：３０

12 １６日 土 練習会㉔ 鹿沼公園
４面

８：３０～１２：３０

＜注意事項＞

・選抜Aチーム(6名から8名)は、練習会の様子で随時決定・入れかえをしていきます。

・各種研修大会・県U14選考会（１年生）の出場選手は、練習会の際に選出していきます。

・2面利用での練習会は、おもに基礎練習を行います。

・練習会、練習試合の機会も考えています。決まり次第連絡します。

９
月

令和5年度　相模原市ソフトテニス協会中学生強化事業　　練習予定

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

１０
月

１１
月

１２
月

１
月

２
月

３
月


