
様式１
令和６年度 第１４期生
相模原市ソフトテニス協会 中学生強化事業

相模原選抜（Under１４）について
令和６年４月

１．基本理念

＜競技者育成プログラムの基本理念＞
国際レベルの競技能力の開発を目指して、競技者の発掘・育成・強化の全体を通じた共通の理
念と指導カリキュラムに基づいてそれぞれの時期に最適な指導を一貫して行うこと。また、ソフ
トテニス競技をより魅力のあるスポーツに育て、競技を通じて青少年の育成に寄与していくこと。

この理念を現実のものにするため、
１．各年齢層のカテゴリーからなる under14、under17、under20等の育成。
２．各カテゴリーの日本代表の強化。
３．それらの活動を支える指導者やオフィサー・スタッフの養成を一体として、積極的、組織的
に図る。

日本ソフトテニス連盟ＨＰ（競技者育成プログラム）より抜粋

２．具体的な内容・流れ
・各ブロック（市）（STEP１）から選抜された選手を県選抜（STEP２）関東選抜（STEP３）
の各段階を経て、ナショナルチーム（STEP４）を選抜します。

＜申込みから練習会までの流れ＞ ＜主な大会・選考会日程＞

市協会HPから各自で申込み 相模原市U14選抜選手に選ばれる

↓ ↓

４月第２，３土曜日から市ソフトテニス協 相模原関東研修大会出場
会中学生強化練習会で STEP１選考開始 ８月中旬（１，２年生）

↓ ↓

毎月第２，３土曜日に練習会 STEP２神奈川県U14選抜選考会
（市U14選抜選手選考を兼ねる） １１月下旬（１年生）

↓ ↓

３月第３土曜日練習会 関東近都県１年生大会出場
（日程終了） ２月中旬（１年生）

３．選考対象 ： 相模原関東研修大会（中学１，２年生 男女各８名以内を選出）
神奈川県 U14選抜選考会（中学１年生 男女各６名以内を選出）
関東近都県 1年生大会（中学１年生 男女各８名以内を選出）
※ペアの選抜ではなく、個別の選抜を基本とする。
※練習会・研修会等の参加選手は、その都度選出する。

４．参加条件
・日本ソフトテニス連盟個人登録取得者とします。
・各校男女何人でも参加可能です。
・あいさつ・返事などはっきりとさわやかにできる人、およびソフトテニスが好きで、前向
きに取り組めるやる気のある選手が参加してください。

５．備考
・市ソフトテニス協会の中学生強化事業ですので、年間一人あたり３，０００円（コート使
用料、消耗品、保険など）がかかります。3年生は１，０００円です。

・引率は全て保護者が行うという同意書なども提出してもらう予定です。



様式２
市内中学生保護者様

令和６年４月

相模原市ソフトテニス協会

会 長 渡 邉 邦 夫

令和６年度 中学生強化事業の実施について

日頃から、相模原市ソフトテニス協会の事業に、ご理解ご協力をいただきまして有難うござ

います。

さて、今年度も円滑な大会運営と中学生の大会に地元相模原の選手が一人でも多く、代表選

手として関東大会出場、県大会において、活躍できるよう競技力の強化を目的として、下記の

ように中学生強化事業を実施致します。また、近年日本ソフトテニス連盟並びに各都道府県ソ

フトテニス連盟が主体となって、アンダー１４（Ｕ１４）という年齢別のナショナルチーム強

化育成の取り組みを行っており、市協会としてもその取り組みに併せていきたいと思います。

この事業にご理解いただける方の参加を宜しくお願い致します。

１．開催日時 練習日：令和６年４月から令和７年３月迄の第２，３土曜日

第１回練習会：４月１３日（土）

２．会 場 第２そして第３土曜日：相模原市鹿沼公園テニスコート（２面～４面）

３．時 間 ８時３０分～１２時３０分（今後の日程については、参加者に配布します。）

４．対象選手 市内中学校の現１，２, ３年生で、以下の条件を満たし、この事業の主旨を
理解していただける保護者の責任のもと継続的に参加できる生徒。

（参加人数によっては、人数制限する場合もあります。）

条件①：日本ソフトテニス連盟の個人登録をしている選手

条件②：あいさつ・返事などはっきりとさわやかにできる人、およびソフト

テニスが好きで、前向きに取り組めるやる気のある選手

５．参 加 費 年間３，０００円（コ－ト使用料、スポ－ツ保険料、消耗品代）

３年生は１，０００円（7月末までの参加となる）

６．申 込 先 相模原市ソフトテニス協会ホームページから申し込みする。

〆切期日 中学１年生：９月第３土曜日練習会 まで

中学２年生：５月第３土曜日練習会 まで

中学３年生：５月第３土曜日練習会 まで

７．問い合わせ先

相模原市立 上鶴間中学校 芹澤 昌邦 TEL（勤務先）０４２－７４３－９８８１
(相模原市立上鶴間中学校)

８．注意事項・その他

（１）公共の施設を使用しますので、使用の注意事項を守ってください。

（２）天候判断は、当日の朝、相模原市ソフトテニス協会の HPに記載します。
（３）練習会・研修会等は決まり次第、相模原市ソフトテニス協会の HPに記載します。


